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वैदिक ज्योतिष (Jyotish) में, 120-वर्षीय विंशोत्तरी दशा (Vimshottari Dasha) चक्र नौ ग्रहों के  स्वामियों के  एक अपरिवर्तनीय क्रम का

पालन करता है: के तु - शुक्र - सूर्य - चंद्र - मंगल - राहु - गुरु - शनि - बुध, जिसके  बाद यह चक्र पुनः के तु पर लौट आता है।

किन्हीं दो महादशाओं के  बीच की संधि अवधि; जो जाने वाले ग्रह की अंतिम अंतर्दशा (छिद्र दशा) और आने वाले ग्रह की प्रारंभिक अंतर्दशा तक

फै ली होती है - उसे दशा संधि (Dasha Sandhi) कहा जाता है। इस परस्पर व्याप्त समय (जो आमतौर पर 6 से 18 महीने तक रहता है) के
दौरान, व्यक्ति एक ऊर्जावान बदलाव का अनुभव करता है क्योंकि उसका मनोविज्ञान, प्राथमिकताएं और जीवन की परिस्थितियां पुनर्गठित

होती हैं।

1. के तु से शुक्र संधि (संसार में पुनः प्रवेश)

• प्रस्थान करने वाला तत्व: आध्यात्मिक शून्यता, वैराग्य, कर्मों की समीक्षा (के तु – 7 वर्ष)।
• आगमन करने वाला तत्व: इंद्रिय सुख, रोमांस, विलासिता, धन, भौतिक निर्माण (शुक्र – 20 वर्ष)।

• संक्रमण का अनुभव: के तु की अंतिम अंतर्दशा (के तु-बुध) अक्सर भ्रमों को दूर कर देती है, जिससे जातक अलग-थलग या थका हुआ

महसूस करता है। जैसे ही शुक्र कमान संभालता है, सामाजिक इच्छाओं, शारीरिक जीवन शक्ति, रोमांटिक रुचि और सुख-सुविधाओं के  निर्माण
की महत्वाकांक्षा का अचानक पुनर्जागरण होता है।

• मुख्य प्रभाव: रूप-रंग में अचानक बदलाव (मेकओवर), रहने की जगह को फिर से सजाना, नए रिश्तों की शुरुआत, कला और धन संचय में

नए सिरे से रुचि।
• सावधानी बरतें: सात वर्षों की तपस्वी या प्रतिबंधात्मक ऊर्जा के  बाद एक तीव्र प्रतिक्रिया के  रूप में अत्यधिक भोग-विलास या लापरवाही से

खर्च करने से बचें।

2. शुक्र से सूर्य की संधि (सुख-सुविधा से कर्तव्य की ओर)

• समाप्त होने वाला तत्व: कोमलता, व्यक्तिगत इच्छाएं, कू टनीतिक बातचीत (शुक्र – 20 वर्ष)।
• आने वाला तत्व: प्रत्यक्ष अधिकार, अहंकार (ईगो), प्रशासनिक जिम्मेदारी, सार्वजनिक पहचान (सूर्य – 6 वर्ष)।

• संक्रमण काल का अनुभव: समापन चरण (शुक्र-शनि/शुक्र-बुध) अक्सर रिश्तों में थकान या करियर से जुड़े गठबंधनों में बदलाव लाता है।

सूर्य का आगमन अचानक होता है, जो जवाबदेही, नेतृत्व और सार्वजनिक प्रतिष्ठा की मांग करता है।
• प्रमुख प्रभाव: प्रबंधकीय (मैनेजमेंट) भूमिकाएं संभालना, सार्वजनिक या सरकारी पदों पर कदम रखना, व्यक्तिगत आराम से ध्यान हटाकर

पेशेवर पहचान बनाने पर कें द्रित होना।

• इन बातों का ध्यान रखें: अधिकारियों के  साथ टकराव, बढ़े  हुए अहंकार के  कारण रिश्तों में तनाव, और हृदय संबंधी या गर्मी से जुड़ी
शारीरिक थकान।

3. सूर्य से चंद्रमा संधि (बाहरी प्रभाव से आंतरिक मन की ओर)

• समाप्त होने वाला तत्व: सूर्य का अधिकार, सामाजिक उपस्थिति, व्यक्तिगत इच्छाशक्ति (सूर्य – 6 वर्ष)।

• प्रवेश करने वाला तत्व: भावनात्मक गहराई, परिवार, मनोवैज्ञानिक संतुलन, घरेलू जीवन (चंद्रमा – 10 वर्ष)।
• परिवर्तन का अनुभव: सूर्य का तीव्र बाहरी प्रभाव अब सौम्य होने लगता है। जैसे ही चंद्रमा का प्रभाव बढ़ता है, ध्यान घर, भावनात्मक सुरक्षा,

पारिवारिक जड़ों और मानसिक शांति की ओर कें द्रित होने लगता है।

• प्रमुख संके त: नया घर खरीदना या स्थानांतरण करना, परिवार के  साथ अधिक समय बिताना, कार्यस्थल के  माहौल के  प्रति अचानक
संवेदनशीलता, दूसरों की देखभाल करने या जन-सेवा से जुड़ी भूमिकाओं में रुचि।

• सावधानियां: सूर्य के  छह वर्षों के  मुखर प्रभाव के  बाद अचानक मूड में बदलाव (मूड स्विंग्स), भावनात्मक रूप से आहत महसूस करना,

अनिद्रा और कठोर आलोचना का सामना करने में कठिनाई।

4. चंद्रमा से मंगल संधि (भावनाओं से गतिशील कर्म की ओर)



• निवर्तमान तत्व: ग्रहणशील भावनाएं, अंतर्ज्ञान, घरेलू सुख-सुविधा (चंद्रमा – 10 वर्ष)।

• आगामी तत्व: आक्रामकता, शारीरिक ऊर्जा, प्रतिस्पर्धा, संपत्ति, तर्क  (मंगल – 7 वर्ष)।
• संक्रमण का अनुभव: जातक एक ग्रहणशील, भावनात्मक चरण से निकलकर उच्च-ऊर्जा वाले क्रियान्वयन के  दौर में प्रवेश करता है। मन में

बना रहने वाला भावनात्मक संकोच समाप्त हो जाता है और उसकी जगह प्रतिस्पर्धा करने, संपत्ति खरीदने या अपनी सीमाओं की रक्षा करने की

तीव्र इच्छा ले लेती है।
• प्रमुख प्रभाव: नया व्यवसाय शुरू करना, गहन शारीरिक प्रशिक्षण या खेलों में संलग्न होना, अचल संपत्ति (रियल एस्टेट) में निवेश,

पारिवारिक मामलों में अपनी स्वतंत्रता स्थापित करना।

• सावधानियां: अचानक गुस्सा भड़कना, भाई-बहनों या साथियों के  साथ विवाद, बिना सोचे-समझे वित्तीय जोखिम उठाना तथा जलन/सूजन

से संबंधित बीमारियों या छोटी-मोटी दुर्घटनाओं की संभावना।

5. मंगल से राहु संधि (संरचित ऊर्जा से उच्च महत्वाकांक्षा की ओर)

• प्रस्थान करने वाला तत्व: प्रत्यक्ष सैन्य प्रयास, शारीरिक साहस, स्पष्ट लक्ष्य (मंगल – 7 वर्ष)।

• प्रवेश करने वाला तत्व: असीम महत्वाकांक्षा, अपरंपरागत रास्ते, भौतिक आसक्ति, भ्रम (राहु – 18 वर्ष)।
• संक्रमण का अनुभव: ज्योतिष के  सबसे उथल-पुथल भरे संधि काल में से एक। अंतिम अंतर्दशा (मंगल-चंद्र/मंगल-सूर्य) सहनशक्ति की

परीक्षा लेती है। राहु का प्रवेश पारंपरिक सीमाओं को तोड़ देता है, जिससे अपरंपरागत महत्वाकांक्षाएं, तकनीकी उद्यम या अचानक विदेश यात्रा

के  योग बनते हैं।
• प्रमुख प्रभाव: हाई-टेक, मीडिया या विदेशी बाजारों में करियर का बदलाव; सामाजिक दायरे में अचानक परिवर्तन; तेजी से भौतिक उन्नति की

लालसा।

• सावधान रहें: अत्यधिक बेचैनी, चिंता, इम्पोस्टर सिंड्रोम (आत्म-संदेह), सट्टेबाजी की योजनाओं में फं सने और पारंपरिक पारिवारिक/
सामाजिक मानदंडों को बहुत अचानक तोड़ने से।

6. राहु से गुरु संधि (महान जागृति)

• समाप्त होने वाला तत्व: भौतिकवादी जुनून, सांसारिक प्रयोग, अस्थिरता (राहु – 18 वर्ष)।

• आने वाला तत्व: दैवीय ज्ञान, धर्म, स्थिरता, नैतिक स्पष्टता (गुरु – 16 वर्ष)।
• संक्रमण का अनुभव: कु ख्यात राहु-मंगल छिद्र दशा अक्सर अंतिम कार्मिक बर्नआउट देती है, जो शुद्ध भौतिक महत्वाकांक्षा की सीमाओं को

उजागर करती है। जैसे ही गुरु का उदय होता है, राहत की एक गहरी भावना, नैतिक स्पष्टता और आध्यात्मिक पुनरभिविन्यास उभरता है।

• प्रमुख प्रभाव: विवाह, संतान का जन्म, शिक्षा या मार्गदर्शन की ओर लौटना, विषाक्त आदतों या अवसरवादी रिश्तों से मुक्ति, पारंपरिक
आध्यात्मिकता में नए सिरे से रुचि।

• सावधानी बरतें: राहु के  18 वर्षों के  तीव्र गति और अराजक जीवन के  बाद धीमी, अधिक सुविचारित गति के  साथ तालमेल बिठाने में

कठिनाई।

7. गुरु से शनि संधि (कृ पा से कठिन परिश्रम तक)

• निवर्तमान तत्व: आशावाद, व्यापक दृष्टिकोण, सैद्धांतिक ज्ञान, दैवीय भाग्य (गुरु – 16 वर्ष)।

• आगामी तत्व: कठिन परिश्रम, वास्तविकता की परख, सहनशक्ति, व्यवस्थित संरचना (शनि – 19 वर्ष)।

• संक्रमण का अनुभव: वास्तविकता की एक गहरी परख। गुरु की अंतिम अंतर्दशा (गुरु-राहु) अत्यधिक आशावाद के  कारण सीमाओं से
अधिक विस्तार करा सकती है। इसके  बाद शनि एक भारी संरचनात्मक बहीखाते के  साथ आते हैं, जो जातक को अपने दार्शनिक आदर्शों को

व्यावहारिक, दैनिक अनुशासन में बदलने के  लिए विवश करते हैं।

• मुख्य प्रभाव: पेशेवर ज़िम्मेदारियों में भारी वृद्धि, दीर्घकालिक संगठनात्मक परियोजनाएं, व्यक्तिगत वित्त का पुनर्गठन, बुजुर्गों की देखभाल
या पैतृक संपत्ति से जुड़े कर्तव्यों को संभालना।

• सावधानियां: अवसाद (डिप्रेशन), कमी का डर, जोड़ों में शारीरिक अकड़न और दोगुनी मेहनत करने के  बावजूद उपेक्षित महसूस होना।

8. शनि से बुध की संधि (कठिन परिश्रम और भारी बोझ से मुक्ति)

• समाप्त होने वाला प्रभाव: धीमा धैर्य, अनुशासन, भारी जिम्मेदारियां, अके लापन (शनि – 19 वर्ष)।
• आने वाला प्रभाव: मानसिक फु र्ती, व्यावसायिक विस्तार, नेटवर्किंग, हल्कापन (बुध – 17 वर्ष)।

• संक्रमण का अनुभव: इसे अक्सर लगभग दो दशकों तक एक अंधेरे कारखाने में रहने के  बाद दिन के  उजाले में आने जैसा माना जाता है।



शनि की अंतिम अंतर्दशा (शनि-गुरु) जीवन की लंबे समय से चली आ रही संरचनात्मक चुनौतियों को सुलझाती है। बुध जीवन में बौद्धिक

जिज्ञासा, हल्का-फु ल्का हास्य, व्यापार और तीव्र संचार को पुनः सक्रिय करता है।
• प्रमुख परिणाम: नए व्यावसायिक उपक्रम शुरू करना, लेखन/प्रकाशन, नए तकनीकी या डिजिटल कौशल सीखना, सामाजिक और पेशेवर

नेटवर्क  का विस्तार, वित्तीय स्थिति में नया सुधार।

• सावधानियां: मानसिक भटकाव, घबराहट या मानसिक तनाव, और एक साथ बहुत सारी परियोजनाओं में हाथ डालना।

9. बुध से के तु की संधि (बुद्धि से अंतर्मुखी मौन की ओर)

• समाप्त होने वाला तत्व: व्यावसायिक नेटवर्क , विश्लेषणात्मक सोच, एक साथ कई काम करना (बुध – 17 वर्ष)।

• आने वाला तत्व: आध्यात्मिक वैराग्य, आत्मनिरीक्षण, गूढ़ अध्ययन, अहंकार का विसर्जन (के तु – 7 वर्ष)।

• संक्रमण का अनुभव: बुध की अंतिम अंतर्दशा (बुध-शनि) अक्सर बौद्धिक थकान या कॉर्पोरेट भागदौड़ से मोहभंग लेकर आती है। के तु
मानसिक शोर को समाप्त करने के  लिए प्रवेश करता है, जिससे ध्यान बाहरी पैमानों से हटकर आंतरिक खोज और आध्यात्मिक शोध की ओर

मुड़ जाता है।

• प्रमुख लक्षण: कार्य से अवकाश (सबैटिकल), करियर में ब्रेक, ध्यान, ज्योतिष या हीलिंग कलाओं में अचानक रुचि; निजी वस्तुओं के
बिखराव को दूर करना और जीवन को सरल बनाना।

• सावधान रहें: उदासीनता, दिशाहीनता की भावना, कॉर्पोरेट साथियों से अलगाव और नियमित वित्तीय/प्रशासनिक जिम्मेदारियों की उपेक्षा।
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ज्योतिष के वल मार्गदर्शन के  लिए प्रदान किया जाता है। जीवन के  महत्वपूर्ण निर्णयों के  लिए, कृ पया किसी योग्य पेशेवर से परामर्श लें।


