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যোগিনী দশা চক্র হলো এমন একটি কাঠামোগত ছক যা একটি পুনরাবৃত্ত চক্রে সমস্ত ২৭টি নক্ষত্রকে (নক্ষত্রসমূহ

) ৮টি যোগিনীর সাথে সংযুক্ত করে। এই চক্রটি কীভাবে নক্ষত্রগুলিকে বিন্যস্ত করে তা বুঝতে পারলে জন্মের সময়

কীভাবে প্রাথমিক দশা নির্ধারিত হয় তা স্পষ্টভাবে জানা যায়।

৮ যোগিনী, গ্রহাধিপতি এবং বছর

এই পদ্ধতিটি যোগিনী নামক ৮টি দিব্য নারীশক্তি দ্বারা পরিচালিত। প্রতিটি যোগিনী একটি নির্দিষ্ট গ্রহের সাথে

সম্পর্কিত, এদের প্রত্যেকের স্বতন্ত্র প্রকৃতি (শুভ বা অশুভ) রয়েছে এবং এরা একটি নির্দিষ্ট মেয়াদের জন্য শাসন

করে, যা মোট ৩৬ বছর:

১. মঙ্গলা (চন্দ্র) — ১ বছর

• প্রকৃতি: অত্যন্ত শুভ

• অধিপতি গ্রহ: চন্দ্র (Chandra)

• ফলাফল: পারিবারিক সম্প্রীতি, মানসিক শান্তি, মানসিক স্বচ্ছতা, সুস্থতা এবং সমৃদ্ধি। চক্রের একটি মৃদ,ু অনুকূল

সূচনা।

২. পিঙ্গলা (সূর্য) — ২ বছর

• প্রকৃতি: মৃদু অশুভ

• অধিপতি গ্রহ: সূর্য (Surya)

• ফলাফল: উচ্চাকাঙ্ক্ষার বৃদ্ধি, কর্মজীবনের তাগিদ এবং কর্তৃত্ব, তবে এটি শারীরিক উত্তাপ, জ্বর, ঊর্ধ্বতন

কর্তৃপক্ষের সাথে সামান্য সংঘাত বা অস্থিরতা আনতে পারে।

৩. ধান্যা (বৃহস্পতি) — ৩ বছর

• প্রকৃতি: অত্যন্ত শুভ

• অধিপতি গ্রহ: বৃহস্পতি (Guru)

• ফলাফল: প্রচুর আর্থিক লাভ, উচ্চশিক্ষা, শুভ পারিবারিক অনুষ্ঠান, ব্যবসার প্রসার এবং আধ্যাত্মিক বৃদ্ধি।

৪. ভ্রমরী (মঙ্গল) — ৪ বছর

• প্রকৃতি: অশুভ



• অধিপতি গ্রহ: মঙ্গল (Mangal)

• ফলাফল: স্থানান্তর, অস্থির ভ্রমণ, আকস্মিক পরিবর্তন, প্রতিযোগিতামূলক দ্বন্দ্ব এবং আবেগপ্রবণতা। এর

জন্য নিয়ন্ত্রিত শক্তি এবং দ্বন্দ্বের বিরুদ্ধে সতর্কতা প্রয়োজন।

৫. ভদ্রিকা (বুধ) — ৫ বছর

• প্রকৃতি: শুভ

• অধিপতি গ্রহ: বুধ (Budha)

• ফলাফল: প্রাতিষ্ঠানিক সাফল্য, কর্মজীবনে উন্নতি, কার্যকর যোগাযোগ, তীক্ষ্ণ ব্যবসায়িক দক্ষতা, সামাজিক

খ্যাতি এবং সামগ্রিক দক্ষতার বিকাশ।

৬. উল্কা (শনি) — ৬ বছর

• প্রকৃতি: অশুভ

• অধিপতি গ্রহ: শনি (Shani)

• ফলাফল: বিলম্ব, কাঠামোগত চাপ, আর্থিক শৃঙ্খলা, স্বাস্থ্য সংক্রান্ত বাধা এবং গুরুদায়িত্ব। এটি সহনশীলতার

পরীক্ষা নেয় এবং নৈতিক কঠোর পরিশ্রমের দাবি করে।

৭. সিদ্ধা (শুক্র) — ৭ বছর

• প্রকৃতি: অত্যন্ত শুভ

• অধিপতি গ্রহ: শুক্র (Shukra)

• ফলাফল: পরম বিলাসিতা, প্রণয়ঘটিত পরিপূর্ণতা, শৈল্পিক সাফল্য, বস্তুগত সম্পদ, বিবাহ এবং ব্যক্তিগত

জনপ্রিয়তা।

৮. সংকটা (রাহু) — ৮ বছর

• প্রকৃতি: অত্যন্ত অশুভ

• অধিপতি গ্রহ: রাহু (Rahu)

• ফলাফল: অপ্রত্যাশিত পরিবর্তন, আকস্মিক বাধা, বিভ্রান্তি, আইনি/আর্থিক ঝুঁকি বা তীব্র মনস্তাত্ত্বিক চাপ।

এটি একটি প্রধান কর্মফল সংক্রান্ত রূপান্তরের সময়কাল হিসেবে কাজ করে।

সম্পূর্ণ নক্ষত্র বণ্টন সারণী



চক্র ১: আর্দ্রা থেকে হস্তা

১. মঙ্গলা (চন্দ্র — ১ বছর): আর্দ্রা

২. পিঙ্গলা (সূর্য — ২ বছর): পুনর্বসু

৩. ধন্যা (বৃহস্পতি — ৩ বছর): পুষ্যা

৪. ভ্রামরী (মঙ্গল — ৪ বছর): অশ্লেষা

৫. ভদ্রিকা (বুধ — ৫ বছর): মঘা

৬. উল্কা (শনি — ৬ বছর): পূর্ব ফাল্গুনী



৭. সিদ্ধা (শুক্র — ৭ বছর): উত্তর ফাল্গুনী

৮. সঙ্কটা (রাহু — ৮ বছর): হস্তা

চক্র ২: চিত্রা থেকে উত্তরাষাঢ়া

১. মঙ্গলা (চন্দ্র — ১ বছর): চিত্রা

২. পিঙ্গলা (সূর্য — ২ বছর): স্বাতী

৩. ধন্যা (বৃহস্পতি — ৩ বছর): বিশাখা

৪. ভ্রামরী (মঙ্গল — ৪ বছর): অনুরাধা

৫. ভদ্রিকা (বুধ — ৫ বছর): জ্যৈষ্ঠা

৬. উল্কা (শনি — ৬ বছর): মূলা

৭. সিদ্ধা (শুক্র — ৭ বছর): পূর্বাষাঢ়া

৮. সঙ্কটা (রাহু — ৮ বছর): উত্তরাষাঢ়া

চক্র ৩: শ্রবণা থেকে মৃগশিরা

১. মঙ্গলা (চন্দ্র — ১ বছর): শ্রবণা

২. পিঙ্গলা (সূর্য — ২ বছর): ধনিষ্ঠা

৩. ধন্যা (বৃহস্পতি — ৩ বছর): শতভিষা

৪. ভ্রামরী (মঙ্গল — ৪ বছর): পূর্ব ভাদ্রপদ

৫. ভদ্রিকা (বুধ — ৫ বছর): উত্তর ভাদ্রপদ

৬. উল্কা (শনি — ৬ বছর): রেবতী

৭. সিদ্ধা (শুক্র — ৭ বছর): অশ্বিনী

৮. সঙ্কটা (রাহু — ৮ বছর): ভরণী

অবশিষ্ট নক্ষত্রসমূহ (২৭টি পূর্ণ করার জন্য)

১. মঙ্গলা (চন্দ্র — ১ বছর): কৃত্তিকা

২. পিঙ্গলা (সূর্য — ২ বছর): রোহিণী

৩. ধন্যা (বৃহস্পতি — ৩ বছর): মৃগশিরা

কীভাবে প্রারম্ভিক যোগিনী দশা গণনা করবেন



যোগিনী দশা ক্যালকুলেটর

গণনাটি সরাসরি আপনার জন্ম নক্ষত্র (জন্ম নক্ষত্র) থেকে নেওয়া হয়:

১. নক্ষত্রের সংখ্যা বের করুন: অশ্বিনী (১) থেকে রেবতী (২৭) পর্যন্ত আপনার জন্ম চন্দ্রের নক্ষত্র গণনা করুন।

২. ৩ যোগ করুন: আপনার নক্ষত্রের সংখ্যার সাথে ৩ যোগ করুন।

৩. ৮ দিয়ে ভাগ করুন: যোগফলকে ৮ দিয়ে ভাগ করুন।

৪. অবশিষ্ট অংশ নির্ধারণ করুন: ভাগশেষটি জন্মের সময় সক্রিয় প্রারম্ভিক যোগিনী নির্দেশ করে:

১ = মঙ্গলা (চন্দ্র)

২ = পিঙ্গলা (সূর্য)

৩ = ধন্যা (বৃহস্পতি)

৪ = ভ্রামরী (মঙ্গল)

৫ = ভদ্রিকা (বুধ)

৬ = উল্কা (শনি)

৭ = সিদ্ধা (শুক্র)

০ (বা ৮) = সঙ্কটা (রাহু)

কেন জ্যোতিষীরা যোগিনী দশা ব্যবহার করেন

• দ্রুতগতির পর্যালোচনা: যেহেতু সম্পূর্ণ চক্রটি প্রতি ৩৬ বছরে পুনরায় শুরু হয,় তাই একজন ব্যক্তি স্বাভাবিক

জীবদ্দশায় প্রতিটি প্রধান যোগিনী পর্যায় একাধিকবার অনুভব করেন, যা সুস্পষ্ট প্যাটার্ন শনাক্ত করতে সাহায্য

করে।

• বিংশোত্তরী দশার নিশ্চিতকরণ: যখন বিংশোত্তরী দশায় কোনো ঘটনা (যেমন বিবাহ, পেশাগত পরিবর্তন বা

স্থানান্তর) ঘটার ইঙ্গিত থাকে, তখন একটি অনুরূপ যোগিনী দশা পর্যায় (যেমন, সিদ্ধা বা ধন্যা) শক্তিশালী ক্রস-

কনফার্মেশন বা দ্বৈত নিশ্চিতকরণ হিসেবে কাজ করে।

https://astroarpitanath.com/bangla/yogini-dasha-chakra/

জ্যোতিষশাস্ত্র শুধুমাত্র নির্দেশনার জন্য প্রদান করা হয়। জীবনের গুরুত্বপূর্ণ সিদ্ধান্তের জন্য, অনুগ্রহ করে একজন যোগ্য পেশাদারের সাথে পরামর্শ

করুন।

https://hinducalculator.com/yogini-dasha/

