
ASTRO ARPITA NATH

বৈদিক জ্যোতিষে দেরিতে বিবাহের প্রতিকার

Arpita Nath দ্বারা · জ্যোতিষ প্রতিকারের নোট · 2026-09-10

বৈদিক জ্যোতিষে (জ্যোতিষশাস্ত্র), বিবাহের বিলম্ব ঘটে যখন সম্পর্কের প্রাথমিক কারকগুলি - যেমন সপ্তম ভাব

(7th House), এর অধিপতি গ্রহ, বৃহস্পতি (নারীদের ক্ষেত্রে) বা শুক্র (পুরুষদের ক্ষেত্রে); শনি, রাহু, কেতু বা

মঙ্গলের দ্বারা পীড়িত হয়।

প্রতিকারমূলক ব্যবস্থার মূল উদ্দেশ্য হলো এই প্রাকৃতিক কারক গ্রহগুলিকে শক্তিশালী করা এবং অশুভ

প্রভাবগুলিকে শান্ত করা, যাতে মিলনের পথে বাধা সৃষ্টিকারী কার্মিক বাধাগুলি দূর হয়।

বিবাহের বিলম্ব দূর করার প্রাথমিক প্রতিকারমূলক ব্যবস্থা

১. বৃহস্পতি (গুরু)-কে শক্তিশালী করা

বৃহস্পতি হলেন প্রধান বিবাহ কারক (নারীদের ক্ষেত্রে বিবাহের কারক গ্রহ) এবং তিনি ঐশ্বরিক কৃপা, প্রজ্ঞা ও

পরিবারের বৃদ্ধির কারক।

• বৃহস্পতিবারের ব্রত (বৃহস্পতিবার ব্রত): বৃহস্পতিবার উপবাস পালন করুন, হলুদ পোশাক পরিধান করুন এবং দিনে

একবার লবণহীন খাবার গ্রহণ করুন।

• অর্ঘ্য নিবেদন: বৃহস্পতিবারে একটি কলা গাছে বা ভগবান বিষ্ণুর উদ্দেশ্যে ছোলার ডাল, হলুদ এবং হলুদ ফুল অর্পণ

করুন।

• মন্ত্র সাধনা: বৃহস্পতিবারে ১০৮ বার গুরু বীজ মন্ত্র (ওঁ গ্রাং গ্রীং গ্রৌং সঃ গুরবে নমঃ) জপ করুন।

২. শুক্র-কে শক্তিশালী করা

শুক্র প্রেম, সম্প্রীতি ও আকর্ষণের প্রতীক এবং পুরুষদের জন্য বিবাহের প্রাথমিক কারক গ্রহ।

• শুক্রবার ব্রত: শুক্রবারে উপবাস রাখুন এবং দেবী লক্ষ্মীকে সাদা মিষ্টি, ক্ষীর বা সাদা ফুল অর্পণ করুন।

• দান-ধ্যান: শুক্রবারে নারীদের বা উপাসনালয়ে সাদা রঙের জিনিসপত্র - যেমন কর্পূর, চাল, চিনি বা রেশমি বস্ত্র দান

করুন।



• মন্ত্র সাধনা: শুক্রবারে ১০৮ বার শুক্র বীজ মন্ত্র (ওঁ দ্রাং দ্রীং দ্রৌং সঃ শুক্রায় নমঃ) জপ করুন।

৩. দেব-দেবী উপাসনা ও ধর্মীয় আচার

• স্বয়ংবরা পার্বতী জপ: স্বয়ংবরা পার্বতী মন্ত্র জপ করা বিবাহের প্রতিবন্ধকতা দূর করার জন্য একটি শক্তিশালী

ঐতিহ্যবাহী অনুশীলন বলে মনে করা হয়।

• গৌরী শঙ্কর রুদ্রাক্ষ: একটি খাঁটি গৌরী শঙ্কর রুদ্রাক্ষ ধারণ করা (যা শিব ও পার্বতীর ঐশ্বরিক মিলনের প্রতীক

) অংশীদারিত্বের প্রতি ব্যক্তিগত শক্তিকে সারিবদ্ধ করতে সাহায্য করে।

• কাত্যায়নীর ব্রত ও মন্ত্র: ঐতিহাসিকভাবে উপযুক্ত জীবনসঙ্গী প্রত্যাশী নারীদের দ্বারা অনুশীলিত, শুক্রবারে বা

নবরাত্রির সময় কাত্যায়নী মন্ত্র (ওঁ কাত্যায়নি মহামায়ে মহাযোগিন্যধীশ্বরী...) জপ করা।

৪. নির্দিষ্ট অশুভ গ্রহের প্রতিকার

যদি বিলম্ব নির্দিষ্ট কোনো গ্রহের দোষের কারণে হয,় তবে নির্দিষ্ট প্রতিকার প্রযোজ্য:

• শনির কারণে বিলম্ব (সপ্তম ভাবে শনি): শনিবারে বৃদ্ধাশ্রমে সেবা করুন বা শনি মন্দিরে সেবা প্রদান করুন এবং



সম্পর্কের সিদ্ধান্তের ক্ষেত্রে ধৈর্য বজায় রাখুন।

• রাহু/কেতুর পীড়ন: সোমবারে শিবলিঙ্গে এক চিমটি চন্দনের গুঁড়ো মেশানো জল বা কাঁচা দুধ অর্পণ করুন।

• মঙ্গল দোষ: মঙ্গলের উগ্র শক্তি প্রশমিত করতে কুম্ভ বিবাহ সম্পন্ন করুন বা মঙ্গলবারে হনুমান চালিসা পাঠ

করুন।

৩টি ব্যবহারিক জীবনধারা ও শক্তির সমন্বয়

• উত্তর-পূর্ব ও দক্ষিণ-পশ্চিম বাস্তু: ইতিবাচক মহাজাগতিক শক্তির প্রবাহ বজায় রাখতে বাড়ির উত্তর-পূর্ব

কোণটি পরিষ্কার এবং জঞ্জালমুক্ত রাখুন। দক্ষিণ-পশ্চিম (সম্পর্কের ক্ষেত্র) দিকটি স্থিতিশীল হওয়া উচিত এবং

সেখানে কোনো আয়না বা জলীয় উপাদান রাখা উচিত নয়।

• স্নানের জলে হলুদের ব্যবহার: বৃহস্পতিবারে আপনার প্রতিদিনের স্নানের জলে এক চিমটি জৈব হলুদের গুঁড়ো মেশালে

তা বৃহস্পতির আভা বা শক্তিকে ভারসাম্যপূর্ণ করতে সাহায্য করে।

• ফুল গাছ: বসার ঘরে তাজা গোলাপী বা হলুদ রঙের ফুল গাছ রাখলে তা উষ্ণ ও আন্তরিক সামাজিক শক্তিকে উৎসাহিত

করে।

https://astroarpitanath.com/bangla/remedies-for-delayed-marriage/

জ্যোতিষশাস্ত্র শুধুমাত্র নির্দেশনার জন্য প্রদান করা হয়। জীবনের গুরুত্বপূর্ণ সিদ্ধান্তের জন্য, অনুগ্রহ করে একজন যোগ্য পেশাদারের সাথে পরামর্শ

করুন।


