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বৈদিক জ্যোতিষে (জ্যোতিষ), পঞ্চাঙ্গ (সংস্কৃত থেকে উদ্ভূত: পঞ্চ = পাঁচ, অঙ্গ = অঙ্গ/অংশ) হলো

ঐতিহ্যবাহী হিন্দু জ্যোতির্বিজ্ঞানসম্মত পঞ্জিকা। এটি যেকোনো নির্দিষ্ট মুহূর্তের সময়ের গুণমান এবং সূক্ষ্ম

শক্তির প্রকৃতি পরিমাপ করে।

যেখানে একটি সাধারণ সৌর ক্যালেন্ডার কেবল দিন, মাস এবং বছর ট্র্যাক করে, সেখানে একটি পঞ্চাঙ্গ সূর্য (যা

আত্মা ও জীবনীশক্তির প্রতীক) এবং চাঁদের (যা মন ও আবেগের প্রতীক) মধ্যবর্তী জটিল জ্যামিতিক সম্পর্ক গণনা

করে। এটি বিবাহ, বড় আর্থিক বিনিয়োগ, নতুন ব্যবসা শুরু এবং আধ্যাত্মিক সাধনার জন্য শুভ সময় (মুহূর্ত) নির্বাচন

করতে ব্যবহৃত হয়।

পঞ্চাঙ্গের ৫টি অঙ্গ (পঞ্চ-অঙ্গ)

প্রতিদিন গণনা করা পাঁচটি পৃথক জ্যোতির্বিজ্ঞানগত উপাদানের নাম থেকেই পঞ্চাঙ্গ নামটি এসেছে:

১. তিথি (চন্দ্র দিবস)

• এটি কী পরিমাপ করে: সূর্য এবং চাঁদের মধ্যবর্তী সুনির্দিষ্ট কৌণিক দূরত্ব (১২° বৃদ্ধি)।

• মোট সংখ্যা: প্রতি চান্দ্র মাসে ৩০টি তিথি (শুক্লপক্ষে ১৫টি / বৃদ্ধিপ্রাপ্ত চাঁদ, কৃষ্ণপক্ষে ১৫টি / ক্ষয়িষ্ণু চাঁদ)।

• নিয়ন্ত্রণকারী উপাদান: জল (অপ) - আবেগের অবস্থা, সম্পর্কের সম্প্রীতি এবং পরিবর্তনশীল ঘটনা নিয়ন্ত্রণ

করে।

২. বার (সপ্তাহের সৌর দিবস)

• এটি কী পরিমাপ করে: এক সূর্যোদয় থেকে পরবর্তী সূর্যোদয় পর্যন্ত সময়, যা সাতটি দৃশ্যমান গ্রহের কোনো

একটি দ্বারা শাসিত হয়।

• মোট সংখ্যা: ৭টি বার (রবিবার থেকে শনিবার: রবিবার থেকে শনিবার)।

• নিয়ন্ত্রণকারী উপাদান: অগ্নি (তেজ) - শারীরিক জীবনীশক্তি, সহনশীলতা, দীর্ঘায়ু এবং সামগ্রিক প্রাণশক্তি

নিয়ন্ত্রণ করে।

৩. নক্ষত্র (নক্ষত্রমণ্ডলী)

• এটি কী পরিমাপ করে: নির্দিষ্ট নক্ষত্রপুঞ্জ যার মধ্য দিয়ে চাঁদ একটি নির্দিষ্ট সময়ে অতিক্রম করে।

• মোট সংখ্যা: ২৭টি নক্ষত্র (রাশিচক্র জুড়ে প্রতিটি ১৩° ২০' বিস্তৃত)।



• নিয়ন্ত্রণকারী উপাদান: বায়ু - মানসিক একাগ্রতা, মনস্তাত্ত্বিক প্রেরণা এবং সহজাত আচরণ নিয়ন্ত্রণ করে।

৪. যোগ (সূর্য-চন্দ্রের মিলন)

• এটি কী পরিমাপ করে: সূর্য এবং চাঁদের সম্মিলিত কৌণিক গতি (১৩° ২০' যোগফল)।

• মোট সংখ্যা: ২৭টি যোগ (অত্যন্ত শুভ যেমন হর্ষণ থেকে শুরু করে প্রতিকূল যেমন ব্যতিপাত পর্যন্ত)।

• নিয়ন্ত্রণকারী উপাদান: আকাশ (ইথার) - স্বাস্থ্য, আধ্যাত্মিক সমন্বয় এবং সামগ্রিক মঙ্গল নিয়ন্ত্রণ করে।

৫. করণ (অর্ধ তিথি)

• এটি কী পরিমাপ করে: একটি তিথির ঠিক অর্ধেক (সূর্য ও চাঁদের মধ্যে ৬° বৃদ্ধি)।

• মোট সংখ্যা: ১১টি করণ (৪টি স্থির, ৭টি পুনরাবৃত্তিশীল চলমান করণ)।

• নিয়ন্ত্রণকারী উপাদান: পৃথিবী (ক্ষিতি) - ব্যবহারিক বাস্তবায়ন, বাস্তব সাফল্য এবং শারীরিক কাজের সমাপ্তি

নিয়ন্ত্রণ করে।

দৈনন্দিন সিদ্ধান্ত গ্রহণের জন্য পঞ্চাঙ্গ কেন গুরুত্বপূর্ণ

• শুভ সময় নির্ধারণ (অভিজিৎ মুহূর্ত): প্রতিদিনের পঞ্চাঙ্গ দেখে নিলে নিশ্চিত হওয়া যায় যে আপনি এমন একটি সময়

বেছে নিচ্ছেন যখন পাঁচটি উপাদান অনুকূলভাবে অবস্থান করছে, যা গুরুত্বপূর্ণ কাজের বাধা কমিয়ে দেয়।

• অশুভ সময় পরিহার করা: একটি পঞ্চাঙ্গ প্রতিদিনের পরিবর্তনশীল প্রতিকূল শক্তি যেমন রাহু কাল (বিভ্রান্তির

দৈনিক রাহুর সময)়, যমগণ্ড এবং গুলিক কাল চিহ্নিত করে, যাতে সেই সময়গুলিতে কোনো ঝুঁকিপূর্ণ কাজ শুরু করা

এড়ানো যায়।

• ব্যক্তিগত সময় নির্বাচন (তারা বল ও চন্দ্র বল): আপনার ব্যক্তিগত জন্মছকের সাথে প্রতিদিনের পঞ্চাঙ্গের

নক্ষত্র এবং চন্দ্রের অবস্থান মিলিয়ে দেখে আপনি নির্ধারণ করতে পারেন যে একটি নির্দিষ্ট দিন সরাসরি আপনার

শক্তিকে সমর্থন করছে কিনা।

https://astroarpitanath.com/bangla/panchang-in-astrology/

জ্যোতিষশাস্ত্র শুধুমাত্র নির্দেশনার জন্য প্রদান করা হয়। জীবনের গুরুত্বপূর্ণ সিদ্ধান্তের জন্য, অনুগ্রহ করে একজন যোগ্য পেশাদারের সাথে পরামর্শ

করুন।


