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আপনি কি কখনও ভেবে দেখেছেন কেন কিছু দিন অনায়াসেই খুব মসৃণভাবে কেটে যায,় আবার কিছু দিন অপ্রত্যাশিত বাধায়

পূর্ণ বলে মনে হয—়এমনকি যখন আপনার দৈনিক রাশিফলে সবকিছু ভালো যাওয়ার পূর্বাভাস দেওয়া থাকে?

বৈদিক জ্যোতিষে প্রধান গ্রহের গোচর যখন সামগ্রিক চিত্র তুলে ধরে, নবতারা চক্র তখন সূক্ষ্ম বিষয়গুলি স্পষ্ট

করে। এটি একটি সহজ অথচ অত্যন্ত প্রভাবশালী পদ্ধতি, যা প্রকাশ করে যে কোনও নির্দিষ্ট দিনে নক্ষত্রের মধ্য

দিয়ে চাঁদের গতি কীভাবে আপনার ব্যক্তিগত শক্তির উপর প্রভাব ফেলে।

নবতারা কী?

নবতারা শব্দটি দুটি সংস্কৃত শব্দ থেকে এসেছে:

• নব = নয়

• তারা = নক্ষত্র বা তারা

বৈদিক জ্যোতিষে রাশিচক্রকে ২৭টি নক্ষত্রে (চন্দ্রনিবাস) বিভক্ত করা হয়েছে। নবতারা পদ্ধতিতে এই ২৭টি

নক্ষত্রকে ৯টি স্বতন্ত্র শ্রেণি বা ভাগে (তারা) সাজানো হয়, যা প্রতিটি ৯টি নক্ষত্রের ৩টি চক্রে পুনরাবৃত্ত হয়।

কোনও নির্দিষ্ট দিনের নক্ষত্রটি আপনার জন্য কোন "তারা"-কে নির্দেশ করছে তা চিহ্নিত করে আপনি

তাৎক্ষণিকভাবে নির্ধারণ করতে পারেন যে সেই দিনটি আপনার জন্য অনুকূল শক্তি, জটিলতা, সমৃদ্ধি নাকি সতর্কতা বয়ে

নিয়ে আসছে।

৯টি তারা এবং তাদের অর্থ

প্রত্যেক ব্যক্তির একটি নির্দিষ্ট মৌলিক নক্ষত্র থাকে যাকে জন্ম নক্ষত্র বলা হয—়অর্থাৎ আপনার জন্মের ঠিক

মুহূর্তে চাঁদ যে নক্ষত্রে অবস্থান করছিল। আপনার জন্ম নক্ষত্র থেকে গণনা শুরু করে আকাশের প্রতিটি নক্ষত্র এই

নয়টি বিভাগের কোনও একটির অন্তর্ভুক্ত হয:়

১. জন্ম তারা (নিরপেক্ষ / সংবেদনশীল)

অর্থ: জন্ম নক্ষত্র

গণনা: আপনার জন্ম নক্ষত্র থেকে ১ম, ১০ম এবং ১৯তম।



পরামর্শ: আপনার শরীর এবং আত্মসত্তাকে নির্দেশ করে। দৈনন্দিন কাজের জন্য ভালো, তবে অতিরিক্ত শারীরিক

পরিশ্রম বা বড় কোনও সিদ্ধান্ত নেওয়া এড়িয়ে চলুন।

২. সম্পৎ তারা (অনুকূল)

অর্থ: সম্পদ এবং সমৃদ্ধি

গণনা: আপনার জন্ম নক্ষত্র থেকে ২য,় ১১তম এবং ২০তম।

পরামর্শ: আর্থিক সিদ্ধান্ত, ব্যবসায়িক চুক্তি, বিনিয়োগ এবং বাস্তবসম্মত দৈনন্দিন কাজের জন্য অত্যন্ত শুভ।

৩. বিপৎ তারা (প্রতিকূল)

অর্থ: কষ্ট এবং বিপদ

গণনা: আপনার জন্ম নক্ষত্র থেকে ৩য,় ১২তম এবং ২১তম।

পরামর্শ: আজ বড় ধরনের ঝুঁকি নেওয়া, চুক্তি স্বাক্ষর করা বা গুরুত্বপূর্ণ মিটিং নির্ধারণ করা এড়িয়ে চলুন।

৪. ক্ষেম তারা (অনুকূল)

অর্থ: কল্যাণ এবং স্বাচ্ছন্দ্য

গণনা: আপনার জন্ম নক্ষত্র থেকে ৪র্থ, ১৩তম এবং ২২তম।

পরামর্শ: স্বাস্থ্যের যত্ন, ভ্রমণ, পারিবারিক কাজকর্ম এবং মানসিক শান্তি উপভোগ করার জন্য আদর্শ।

৫. প্রত্যরি তারা (প্রতিকূল)

অর্থ: বাধা এবং বিরোধিতা

গণনা: আপনার জন্ম নক্ষত্র থেকে ৫ম, ১৪তম এবং ২৩তম।

পরামর্শ: সামান্য বিলম্ব বা যোগাযোগের ক্ষেত্রে ভুল বোঝাবুঝির আশঙ্কা থাকতে পারে; সামনে এগিয়ে যাওয়ার

আগে সমস্ত বিবরণ পুনরায় যাচাই করে নিন।

৬. সাধনা তারা (অত্যন্ত অনুকূল)

অর্থ: সাফল্য এবং সিদ্ধি

গণনা: আপনার জন্ম নক্ষত্র থেকে ৬ষ্ঠ, ১৫তম এবং ২৪তম।

পরামর্শ: একাগ্র প্রচেষ্টা, শিক্ষালাভ, নতুন প্রকল্প শুরু এবং লক্ষ্য পূরণের জন্য সর্বশ্রেষ্ঠ দিন।

৭. নৈধন বা বধ তারা (সংবেদনশীল/সংকটপূর্ণ)

অর্থ: বিনাশ বা বিপদ

গণনা: আপনার জন্ম নক্ষত্র থেকে ৭ম, ১৬তম এবং ২৫তম।



পরামর্শ: অত্যন্ত সংবেদনশীল শক্তি। নিজেকে শান্ত রাখুন, বিবাদ এড়িয়ে চলুন এবং নতুন কোনও কাজ শুরু করা থেকে

বিরত থাকুন।

৮. মিত্র তারা (অনুকূল)

অর্থ: বন্ধু

গণনা: আপনার জন্ম নক্ষত্র থেকে ৮ম, ১৭তম এবং ২৬তম।

পরামর্শ: সামাজিক অনুষ্ঠান, জনসংযোগ, দলগত কাজ এবং ইতিবাচক সম্পর্ক গড়ে তোলার জন্য দারুণ একটি দিন।

৯. পরম মিত্র তারা (অত্যন্ত অনুকূল)

অর্থ: পরম বন্ধু বা পরম মিত্র

গণনা: আপনার জন্ম নক্ষত্র থেকে ৯ম, ১৮তম এবং ২৭তম।

পরামর্শ: সমস্ত প্রচেষ্টায় সর্বোচ্চ সামঞ্জস্য, আধ্যাত্মিক স্পষ্টতা এবং যুগান্তকারী সাফল্য নিয়ে আসে।

দৈনন্দিন জীবনে নবতারা ব্যবহারের বাস্তব উপায়

• গুরুত্বপূর্ণ কাজের সঠিক সময় নির্ধারণ: আপনি যদি কোনও নতুন ব্যবসা শুরু, চাকরির সাক্ষাৎকার বা বিয়ের তারিখ

নির্ধারণ করতে চান, তবে সম্পৎ, ক্ষেম, সাধনা বা পরম মিত্র তারার দিনগুলিকে বেছে নেওয়ার লক্ষ্য রাখুন।

• কঠিন দিনগুলি সামলানো: যখন আজকের নক্ষত্রটি বিপৎ, প্রত্যরি বা নৈধন তারায় পড়ে, তখন আতঙ্কিত হবেন না।

কেবল কাজের গতি কিছুটা ধীর করুন, আপনার কাজ পুনরায় যাচাই করে নিন, তর্কবিতর্ক এড়িয়ে চলুন এবং বড়

প্রতিশ্রুতি দেওয়া থেকে বিরত থাকুন।

• আধ্যাত্মিক সাধনার সর্বাধিক সুফল লাভ: সাধনা এবং পরম মিত্র তারার দিনগুলি গভীর মনোযোগ ও একাগ্রতা এনে

দেয,় যা ধ্যান, জটিল বিষয় অধ্যয়ন বা ব্যক্তিগত উন্নতির লক্ষ্য শুরু করার জন্য একদম উপযুক্ত।

মহাজাগতিক ছন্দের সাথে আপনার প্রচেষ্টাকে সমন্বিত করার জন্য নবতারা একটি বাস্তবসম্মত, দৈনন্দিন রূপরেখা

প্রদান করে—যা আপনাকে প্রতিকূলতার বিরুদ্ধে নয়, বরং প্রাকৃতিক শক্তির অনুকূল ধারার সাথে তাল মিলিয়ে কাজ

করতে সহায়তা করে।
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জ্যোতিষশাস্ত্র শুধুমাত্র নির্দেশনার জন্য প্রদান করা হয়। জীবনের গুরুত্বপূর্ণ সিদ্ধান্তের জন্য, অনুগ্রহ করে একজন যোগ্য পেশাদারের সাথে পরামর্শ

করুন।


