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প্রাচীন ভারতীয় ঐতিহ্য অনুসারে গ্রহ ও নক্ষত্র কীভাবে আমাদের জীবনকে প্রভাবিত করে, তা কি কখনও ভেবে

দেখেছেন? অথবা কেন কিছু মানুষ নয়টি ভিন্ন রত্নযুক্ত সুন্দর গহনা পরেন? আজ আসুন বৈদিক জ্যোতিষশাস্ত্রের দুটি

চমৎকার বিষয় অন্বেষণ করি:

নবগ্রহ (নয়টি গ্রহ)

নবরত্ন (নয়টি রত্ন)

আমি এটি সহজ এবং বোধগম্য ভাষায় তুলে ধরব।

নবগ্রহ কী?

“নবগ্রহ” শব্দটি সংস্কৃত শব্দ “নব” (নয়) এবং “গ্রহ” (গ্রহসমূহ) থেকে এসেছে। হিন্দু জ্যোতিষশাস্ত্রে, এগুলি হলো

নয়টি মহাজাগতিক শক্তি যা আমাদের জীবন, স্বাস্থ্য, সুখ এবং ভাগ্যকে প্রভাবিত করে বলে বিশ্বাস করা হয়।



নবগ্রহের অন্তর্ভুক্ত হলো:

সূর্য (Sun) — শক্তি, নেতৃত্ব এবং প্রাণশক্তির প্রতীক।

চন্দ্র (Moon) — আবেগ, মন এবং অন্তর্দৃষ্টিকে প্রভাবিত করে।

মঙ্গল (Mars) — সাহস, শক্তি এবং কর্মতৎপরতার জন্য।

বুধ (Mercury) — বুদ্ধি, যোগাযোগ এবং উপস্থিত বুদ্ধিকে নিয়ন্ত্রণ করে।

গুরু বা বৃহস্পতি (Jupiter) — প্রজ্ঞা, সমৃদ্ধি এবং উন্নতি বয়ে আনে।

শুক্র (Venus) — প্রেম, সৌন্দর্য এবং বিলাসিতার অধিপতি।

শনি (Saturn) — শৃঙ্খলা, কঠোর পরিশ্রম এবং কর্মের শিক্ষা দেয়।

রাহু (North Lunar Node) — তীব্র আকাঙ্ক্ষা এবং মায়ার সাথে যুক্ত।

কেতু (South Lunar Node) — আধ্যাত্মিকতা এবং বৈরাগ্যের সাথে সম্পর্কিত।

অনেক হিন্দু মন্দিরে নবগ্রহ পূজার জন্য একটি বিশেষ স্থান থাকে। নেতিবাচক প্রভাব হ্রাস করতে এবং ইতিবাচক শক্তি

অর্জন করতে মানুষ তাদের কাছে প্রার্থনা করে।

নবরত্ন কী?

“নবরত্ন” মানে “নয়টি রত্ন।” এগুলি হলো নয়টি মূল্যবান বা আধা-মূল্যবান পাথর, যার প্রতিটি নবগ্রহের একটির সাথে

সম্পর্কিত। এগুলিকে গহনা হিসেবে (যেমন আংটি, লকেট বা ব্রেসলেট) ধারণ করলে তা গ্রহের শক্তিকে ভারসাম্যপূর্ণ

করে এবং সৌভাগ্য, সুরক্ষা ও সম্প্রীতি বয়ে আনে বলে মনে করা হয়।

ঐতিহ্যবাহী নবরত্ন এবং তাদের সংযোগ



রুবি বা মাণিক্য (Manik) — সূর্যের জন্য (শক্তি এবং আত্মবিশ্বাস)

মুক্তা (Moti) — চন্দ্রের জন্য (শান্তি এবং মানসিক ভারসাম্য)

লাল প্রবাল বা পলা (Moonga) — মঙ্গলের জন্য (সাহস এবং শক্তি)

পান্না (Panna) — বুধের জন্য (বুদ্ধিমত্তা এবং বাকশক্তি)

পোখরাজ (Pukhraj) — বৃহস্পতির জন্য (জ্ঞান এবং সম্পদ)

হীরা (Heera) — শুক্রের জন্য (ভালোবাসা এবং বিলাসিতা)

নীলা (Neelam) — শনির জন্য (শৃঙ্খলা এবং ন্যায়বিচার)

গোমেদ (Gomed) — রাহুর জন্য (স্পষ্টতা এবং নেতিবাচকতা থেকে সুরক্ষা)

ক্যাটস আই বা বৈদূর্য (Lehsunia) — কেতুর জন্য (আধ্যাত্মিকতা এবং অন্তর্দৃষ্টি)

সুন্দর যোগসূত্র

আসল জাদু ঘটে যখন নবগ্রহ এবং নবরত্ন একত্রিত হয়। প্রতিটি রত্ন তার সংশ্লিষ্ট গ্রহকে শক্তিশালী বা শান্ত করে।

আপনার জন্মকুণ্ডলী যাই হোক না কেন, নয়টি রত্ন একসাথে ধারণ করলে তা সামগ্রিক ভারসাম্য তৈরি করে বলে মনে



করা হয়। এটি স্বাস্থ্য, সাফল্য এবং শান্তির জন্য একটি মহাজাগতিক ঢালের মতো কাজ করে।

প্রাচীনকালে রাজা এবং রানীরা ক্ষমতা ও সুরক্ষার জন্য নবরত্ন পরিধান করতেন। আজও অনেকে একই কারণে এটি

পরেন — তাছাড়া, এটি দেখতেও অসাধারণ লাগে।

আপনি যদি জ্যোতিষশাস্ত্রে আগ্রহী হন, তবে নির্দিষ্ট কোনো রত্ন ধারণ করার আগে একজন বিশেষজ্ঞের

পরামর্শ নিন, কারণ কিছু রত্ন অত্যন্ত প্রভাবশালী হতে পারে।

এই সহজ নির্দেশিকাটিতে এটুকুই। নবগ্রহ এবং নবরত্ন দেখায় কীভাবে প্রাচীন প্রজ্ঞা আমাদের মহাবিশ্বের সাথে

সংযুক্ত করে। আপনার কী মনে হয় — সত্যিই চমৎকার, তাই না?

https://astroarpitanath.com/bangla/gemstones/

জ্যোতিষশাস্ত্র শুধুমাত্র নির্দেশনার জন্য প্রদান করা হয়। জীবনের গুরুত্বপূর্ণ সিদ্ধান্তের জন্য, অনুগ্রহ করে একজন যোগ্য পেশাদারের সাথে পরামর্শ

করুন।


