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অল্পায়ু (স্বল্প আয়ুর শ্রেণি, যা সনাতন বৈদিক গ্রন্থগুলোতে সাধারণত প্রায় ৩২–৩৬ বছর পর্যন্ত বিবেচনা করা হয়) বিচার করার

জন্য লগ্ন (প্রাণশক্তি/শরীর), লগ্নাধিপতি, অষ্টম ভাব (আয়ু), অষ্টমাধিপতি, শনি (আয়ু কারক) এবং আয়ু নির্ণয়ের সনাতন
তিনটি জোড়ার পদ্ধতি মূল্যায়ন করা প্রয়োজন।

১. এই কু ণ্ডলীর প্রধান অবস্থানসমূহ

• লগ্ন (Ascendant): বৃশ্চিক (রাশি ৮) ২৪ ডিগ্রিতে।

• লগ্নপতি: মঙ্গল (Ma), কর্ক ট রাশিতে (রাশি ৪) ৯ম ভাবে অবস্থিত।

• লগ্নপতির অবস্থা: মঙ্গল কর্ক ট রাশিতে ২২ ডিগ্রিতে নীচস্থ (Debilitated)।

• ৮ম ভাব (আয়ু বা আয়ুর ভাব): মিথুন (রাশি ৩)।

• ৮ম পতি: বুধ (Me), ১০ম ভাবে (সিংহ রাশি) রবির সাথে অস্তমিত/যুক্ত অবস্থায় রয়েছে।



• ৮ম ভাবে গ্রহসমূহ: মিথুন রাশিতে চন্দ্র (Mo) + রাহুর (Ra) যুতি (খুব কাছাকাছি ডিগ্রি: চন্দ্র ২৬ ডিগ্রিতে, রাহু ২৮ ডিগ্রিতে)।

• আয়ু কারক (Significator of Longevity): শনি (Sa), বৃহস্পতির সাথে বৃষ রাশিতে (৭ম ভাব, একটি মারক ভাব)

অবস্থিত।

• প্রাণশক্তির কারক (রবি): স্বরাশিতে (সিংহ রাশি) ১০ম ভাবে অবস্থিত।

২. "অল্পায়ু" (স্বল্প পরমায়ু) ধারণাকে সমর্থনকারী উপাদানসমূহ

শাস্ত্রীয় গ্রন্থগুলি (যেমন বৃহৎ পরাশর হোরা শাস্ত্র এবং জৈমিনী উপদেশ সূত্র) এমন কিছু  নির্দি ষ্ট যোগের রূপরেখা দেয় যা

শারীরিক জীবনীশক্তি ক্ষয় করে এবং স্বল্প পরমায়ুর দিকে নির্দেশ করে:

*দুর্বল বা নীচস্থ লগ্নপতি (মঙ্গল):

• শারীরিক গঠন এবং জীবনীশক্তির প্রধান নিয়ন্ত্রক (লগ্নপতি মঙ্গল) কর্ক ট রাশিতে তার নীচস্থ (Neecha) রাশিতে অবস্থান
করছে। একজন দুর্বল বা নীচস্থ লগ্নপতি প্রতিকূ ল গোচর এবং ভারী দশার সময় শারীরিক কাঠামো ধরে রাখতে হিমশিম খায়।

*অষ্টম ভাবের গুরুতর পীড়া (চন্দ্র + রাহু / গ্রহণ যোগ):



• অষ্টম ভাব পরমায়ু, দীর্ঘস্থায়ী দুর্বলতা এবং দুর্ঘটনা নিয়ন্ত্রণ করে।

• এখানে, চন্দ্র রাহুর সাথে ২° পার্থক্যের মধ্যে অত্যন্ত ঘনিষ্ঠ সংযোগে অবস্থান করছে (চন্দ্র ২৬°-এ, রাহু ২৮°-এ)। এটি পরমায়ুর

ভাবের মধ্যে একটি সূক্ষ্ম গ্রহণ যোগ তৈরি করে, যা চরম মানসিক ও শারীরিক দুর্বলতা, আকস্মিক স্বাস্থ্য সংকট বা জল/বিষাক্ত

পদার্থ/দুর্ঘটনাজনিত ঝুঁ কির সৃষ্টি করে।

*উভয় মারক ভাব (দ্বিতীয় ও সপ্তম) প্রবলভাবে সক্রিয়:



• দ্বিতীয় ভাব (ধনু রাশি): ২৮°-এ কেতু  দ্বারা অধিকৃ ত।

• সপ্তম ভাব (বৃষ রাশি): বৃহস্পতির (মৃত্যু র/মারক দ্বিতীয় ভাবাধিপতি) পাশাপাশি শনি (একটি প্রাকৃ তিক মৃত্যু  কারক এবং ৩য়/

৪র্থ ভাবের মারক অধিপতি) দ্বারা অধিকৃ ত। সপ্তম ভাবে অবস্থানরত শনি একটি শক্তিশালী কার্যকরী মারক হিসেবে কাজ করে।

• নীচস্থ শুক্র: শুক্র, যা জীবন পুনরুজ্জীবিতকারী সুধা (সঞ্জীবনী শক্তি)-র প্রতিনিধিত্ব করে, কন্যা রাশিতে (একাদশ ভাবে) ০০°-
এ নীচস্থ হয়ে অবস্থান করছে, যা এর শক্তিশালী পুনরুজ্জীবনকারী জীবনীশক্তি প্রদানের ক্ষমতা হ্রাস করে।

৩. ধ্রুপদী তিন-জোড়া আয়ু নির্ধারণ (জৈমিনী / পরাশর)

রাশির প্রকার (স্থির, চর, দ্বিস্বভাব) ব্যবহার করে ধ্রুপদী গাণিতিক মূল্যায়নে:



লগ্নপতি ও ৮ম পতি:

মঙ্গল (কর্ক ট) ও বুধ (সিংহ)
চর + স্থির

মধ্যায়ু (মাঝারি)



লগ্ন ও চন্দ্র:

বৃশ্চিক ও মিথুন
স্থির + দ্বিস্বভাব

স্বল্পায়ু (সংক্ষিপ্ত)



লগ্ন ও শনি:

বৃশ্চিক ও বৃষ
স্থির + স্থির

স্বল্পায়ু (সংক্ষিপ্ত)

যেহেতু  তিনটি প্রাথমিক জোড়ার মধ্যে দুটি স্বল্পায়ু নির্দেশ করে, তাই ধ্রুপদী নিয়ম অনুসারে প্রাথমিকভাবে এই কু ণ্ডলীর মূল

ভিত্তিকে স্বল্পায়ু (স্বল্প জীবন) শ্রেণীতে অন্তর্ভু ক্ত করা হয়।

৪. ভারসাম্য রক্ষাকারী উপাদান (জীবন রক্ষাকারী বা আয়ু বৃদ্ধিকারী যোগ)

প্রাথমিক সূচকগুলি অল্পায়ুর দিকে নির্দেশ করলেও, কোনো চূড়ান্ত সিদ্ধান্তে পৌঁছানোর আগে একজন জ্যোতিষীর অবশ্যই
সেইসব উপাদানগুলি পরীক্ষা করা উচিত যা জীবন রক্ষা করে বা আয়ু বৃদ্ধি করে:

• দশম ভাবে স্বক্ষেত্রস্থ সূর্য (সিংহ রাশি): সূর্য (আত্মা, জীবনীশক্তি এবং হৃদয়ের কারক) অত্যন্ত শক্তিশালী এবং স্বরাশিতে
কোনো অশুভ দৃষ্টিমুক্ত অবস্থায় রয়েছে, যা শারীরিক প্রতিরোধ ক্ষমতা অত্যন্ত শক্তিশালী করে তোলে।

• লগ্নে বৃহস্পতির দৃষ্টি: বৃহস্পতি বৃষ রাশিতে (সপ্তম ভাব) অবস্থান করছে এবং সরাসরি তার সপ্তম পূর্ণ দৃষ্টি লগ্ন (বৃশ্চিক
রাশি)-র উপর প্রদান করছে। লগ্ন বা আরোহী রাশির উপর বৃহস্পতির দৃষ্টি অকাল বা অপমৃত্যু র বিরুদ্ধে অন্যতম প্রধান

সুরক্ষাকবচ হিসেবে বিবেচিত হয়।

• শনির সহজাত ভূমিকা: যদিও শনি একটি মারক ভাবে অবস্থান করছে, তবুও আয়ু কারক হিসেবে শনি সাধারণত প্রত্যক্ষ

শত্রুর দ্বারা দৃষ্ট না হলে জীবনকালকে রক্ষা করে থাকে।



এই কু ণ্ডলীতে অল্পায়ুর জন্য ক্লাসিক্যাল বা শাস্ত্রীয় নির্দেশকগুলি স্পষ্টভাবে বিদ্যমান (দুর্বল বা নীচস্থ লগ্নপতি, চন্দ্র ও রাহুর অতি
ঘনিষ্ঠ সংযোগে অষ্টম ভাবের পীড়া, এবং তিনটি ক্লাসিক্যাল রাশি-জোড় সূত্রের মধ্যে দুটির স্বল্পায়ুর দিকে নির্দেশ করার কারণে)।

তবুও, লগ্নের উপর বৃহস্পতির প্রত্যক্ষ দৃষ্টি এবং দশম ভাবে শক্তিশালী সূর্য একটি উল্লেখযোগ্য প্রতিষেধক শক্তি প্রদান করে, যা

প্রায়শই আয়ুর সময়সীমাকে কিছুটা ঊর্ধ্বসীমার দিকে নিয়ে যায় অথবা সঙ্কটপূর্ণ সময় কাটানোর জন্য নির্দি ষ্ট প্রতিকারের দাবি
রাখে।

*উক্ত ব্যক্তি ২৬ বছর বয়সে একটি পাহাড়ের চূড়া থেকে মারাত্মকভাবে পড়ে গিয়ে মারা যান।

https://astroarpitanath.com/bangla/alpayu-short-lifespan/
জ্যোতিষশাস্ত্র শুধুমাত্র নির্দেশনার জন্য প্রদান করা হয়। জীবনের গুরুত্বপূর্ণ সিদ্ধান্তের জন্য, অনুগ্রহ করে একজন যোগ্য পেশাদারের সাথে পরামর্শ করুন।


